
WSG erfolgreich bei den Thüringer Langstreckenmeisterschaften 2012: 

Am 26.02.12 fanden in Erfurt, in der Roland Matthes Schwimmhalle, die 12. Offenen Thüringer 

Langstreckenmeisterschaften statt. 3 Schwimmer und 4 Schwimmerinnen der WSG machten sich 

deshalb auf nach Erfurt, um sich dort mit 157 weiteren Teilnehmern aus insgesamt 16 Thüringer 

Vereinen und 7 Vereinen andere Bundesländer zu messen.  

 

Langstreckenmeisterschaften sind für alle Teilnehmer anstrengender als normale Wettkämpfe. 

Liegen die Belastungszeiten sonst in der Regel um eine Minute, müssen die Schwimmer hier plötzlich 

zum Teil über 10 Minuten Höchstleistungen erbringen. Dies verlangt den Athleten nicht nur physisch, 

sondern auch psychisch einiges ab. Umso mehr freuen wir uns, dass bei 13 Einzelstarts 12 neue 

persönliche Bestzeiten errungen werden konnten. Belohnt für ihre Anstrengungen wurden die Jenaer 

Schwimmer dabei mit insgesamt 6 Medaillen. Leider landeten sie auch zweimal knapp auf dem 4. 

Platz. 

              



 

Einen besonderen Grund zum Jubeln lieferte Franka Seidel gleich zu Beginn des Wettkampfes. Sie 

setzte sich über 400m Freistil gegen ihre Konkurrentinnen durch und gewann mit 9 Sekunden 

Vorsprung. Wir gratulieren ihr zu ihrem ersten Titelgewinn bei Thüringer Langstrecken-

meisterschaften.  

Hier die Ergebnisse der einzelnen Schwimmer im Überblick: 

Franka Seidel   (2002)  400 F   1. Platz  

 

Tabea Bechmann   (2001)  400 F  8. Platz 

      800 F  7. Platz 

 
Luise Emily Sonnenberg  (1999)  400 F  2. Platz 

      800 F  4. Platz 

 

Luise Freitag   (1998)  400 F  3. Platz 

      400 L  3. Platz 

800 F  4. Platz 

  

Eric Pokraka   (2001)  400 F  8. Platz 

 

Andrey Bondarenko  (1998)  400 F  10. Platz 
      800 F  5. Platz 

 

Leon Pokraka   (1997)  400 F  3. Platz 

      800 F  3. Platz 

 

 

Wir gratulieren allen zu ihren guten Leistungen, den zahlreichen persönlichen Rekorden und den 

gewonnen Medaillen! 

Ein besonderer Dank gilt Lucas Rohwedder und Sarah Kammel für ihre Bereitschaft als Kampfrichter 

den Wettkampf zu begleiten. 


